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神召會禮拜堂講壇回應 

 

題目：效法基督 

講員：梁舜安牧師 

經文：腓立比書 2:5-8 

日期：2020 年 10 月 11 日 

 

 

引言 

1. 三方面的學習： 

 以基督的心為心 

 謙卑 

 順服 

2. 生命要更像耶穌。 

 

 

本論 

（一） 以基督的心為心 

1. 是信徒合一的秘訣 

2. （ａ）柔和的心 

 給人很舒服的感覺，自己與別人都不容易受傷害 

 柔和的東西與任何硬物相碰，都不會擦出火花 

 不只是外表上的柔和，也是內心的表現 

 耶穌說要學祂心裏柔和謙卑 

 學習祂就得享安息 

  （ｂ）憐恤人的心 

 主耶穌處處對人存憐憫的心，也明白每個人的軟弱 

 祂留意每一個人的需要 

 效法主耶穌關心身邊每一個人 

  （ｃ）以父的事為念的心 

 只一心一意討父神的喜悅 

 心裏多一點耶穌，就少一點世界的事 

 生活的目標是為了榮耀神，凡事以神為首 

 

（二） 謙卑 

1. 具體的行動：反倒虛已，取了奴僕的形象，成為人的樣式； 

2. 不是被迫，也不是無奈的降卑，乃是甘心自願的； 

3. 謙卑亦包含有「犧牲」之意； 

4. 耶穌曾把自己的神性倒空，披上人的本性，全能的神體現人的飢餓、疲倦、流淚，
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甚至由富足變成貧窮； 

5. 要常常保守一顆謙卑的心來事奉主； 

6. 感謝主，常常安排身邊的人來幫助我們學習謙卑的功課，所以，不要再為他們的出

現而埋怨神。 

 

（三） 順服 

1. 耶穌順服的程度：存心順服，以至於死； 

2. 順服與謙卑常有密切的關係； 

3. 順服是一切屬靈美德中最難學會的功課； 

4. 這是我們達到成聖的必要條件； 

5. 需要付出高昂的代價，也是愛的最後考驗； 

6. 是甜美的軛，帶我們進入內在的平安與寧靜的境界； 

7. 不存在「不過！」，「為什麼？」，「如果！」等問題； 

8. 順服的獎賞/收穫是更有能力在日後捨去己意來順服主。 

 

 

結論 

1. 以主耶穌為我們最主要效法的榜樣； 

2. 以基督的心為心，謙卑及順服。 

 

 

 

討論問題 

1. 你能認識到更多關於耶穌基督的心腸讓我們學習嗎？試舉例之。 

2. 檢視自己的內心和思想，最多是什麼東西？有什麼方法常常讓內心以神為首？ 

3. 事奉時間愈長的人，如何能常常保持謙卑的心？ 

4. 你感到現在的生命中，最難順服神是那一方面的事情？ 

5. 「順服」是否等同「盲從」？有什麼分別？ 

6. 從耶穌基督的身上，如何看到祂對父神最高的順服？對你有何意義？ 

 

 

 

 


