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神召會禮拜堂主日講壇回應 

題目：作鹽作光的生命（生命影響生命） 

講員：梁舜安牧師 

經文：太 5:13-16 

日期：二Ｏ一九年三月十日 

 

信息內容 

引言 

1. 中國古老的重要思想：「物以類聚，人以群分，近朱者赤，近墨者黑」。  

2. 因為人跟人之間本來就會互相的影響，尤其是言語和思想的傳染力是極為驚人的。  

3. 今天，我們會被別人影響，所以要小心，聖經教導我們，要與清心的人禱告，在一起生活。 

4. 也要成為一個對別人有好影響力的人，用我們的生命影響別人的生命。 

 

本論 

（一） 作鹽作光的生命 

1. 神曾經吩咐我們要做世上的光和鹽，目的就是要我們基督徒可以起來，影響這個世界及周

邊的人。 

2. 兩樣東西都是我們很熟悉的，在日常生活中必會接觸，也受過其影響的。 

 

（二） 鹽的作用 

1. 在古代的世界，鹽和光具有極崇高的價值。羅馬人說：『沒有別的東西比太陽和鹽更有用處。』 

 

（調味） 

2. 鹽最最明顯的特質，是可以調味。沒有鹽的食物就沒有滋味，甚至令人生厭。 

3. 不只鹹度的問題，連香味，酸味，跟整體的味道都變了許多。 

4. 這就是鹽的影響力。但是，假若鹽失去了味道，就沒有了價值。 

5. 假若基督徒沒有付出努力去影響周圍的人，對神或對這個社會，就沒了價值。 

6. 基督徒不要隨著這個世界走，反而要積極的去影響他人，就如鹽把食物中最好的味道引發

提升出來一樣。 

 

（防腐） 

7. 鹽除了提升味道之外，它還是純潔的象徵，更有防腐的作用。 

8. 今日人格的標準：誠實的標準，工作勤奮的標準，正直的標準，道德的標準等等，都在日

走下坡。 

9. 基督徒必須維持崇高的標準，在言語上、行為上，甚至思想上，保持絕對的純潔。 

10. 保持鹹味，不是最重要的目的，最重要是保持了它的新鮮，使之免於腐朽。 

11. 基督徒要作世上的鹽，也就必須對生命有防腐性的影響力，保持基督徒的味道。 

12. 因此，基督徒需要經常聚在一起崇拜、團契、彼此的守望，也是對世界的一個影響及見證。 
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（失了鹹味） 

13. 鹽沒有鹹味就失去了價值。 

14. 古時猶太地方和中東各地吃的鹽，多是『礦鹽』或『井鹽』，那些鹽塊從礦場或井裏挖出來

時，就像拳頭大的石頭一般，這石塊的外層包著一層鹽。 

15. 等到鹽塊的鹹味逐漸減少，至完全失味時，原先的鹽塊就成為石頭了，於是隨手棄置，任

人踐踏了。 

 

  （防止生長） 

16. 原來鹽亦有負面的作用，可以令植物就不能生長於鹽田裡。 

17. 古時打仗要毀滅一個城池，為求將人民趕盡殺絕，就把鹽撒在地上，使植物不能生長，令

人不能居住。 

 

（三） 鹽的啟示 

1. 綜合了鹽的不同功用，鹽可以有三種不同的影響： 

2. 第一是好的鹽，能夠調和、防腐，給人正面的影響，對別人有益。 

3. 第二是失去影響力的鹽，鹽失了味，怎能叫它再鹹呢？ 

4. 有些人信主後於家庭、親友中、職場上不能發揮其影響力就如鹽失了味一樣。 

5. 第三種是叫生命不能成長的鹽；我們的生命如果因是沒有好見證，令別人的生命窒息，卻

步不前，不接受主，不肯到教會去，就成了被踐踏的鹽，了無用處。 

 

（四） 光的作用 

1. 耶穌說：『我在世上的時候，是世上的光』（約 9:3）。 

2. 門徒為光，不是自己發光，不是發自己的光。 

3. 門徒好行為的動機，不是為了炫耀自己，而是為了把眾人的注意吸力引到耶穌那裡。 

4. 只有這樣，門徒才能照亮所有的人（腓 2:15）。 

5. 光的作用，不是光照自己，甚至不是光照他人，而是引導他人，去就真光（耶穌）。 

6. 所以光是一種指引，讓人可以路途清晰。 

7. 光亦可當作警戒的記號。當前面有危險的時候，它警告我們停止。 

8. 要透過我們的生命見證影響別人，勿行錯路。 

9. 我們要常問：我所言所行的，會否令別人跌倒，造成對別人的傷害呢？ 

 

（五）山上的光與家裏的燈 

    (城造在山上，是不能隱藏的) 

1. 基督徒的地位如同建造在山上的一座城，是顯明在世人眼前的，所以是不能隱藏的。這也

表明教會能大大地發揮光的功能。 

2. 沒有一個基督徒能單獨造成這種影響。 

3. 這幅圖畫描寫了教會的影響力，但今日教會幾乎完全喪失了這種影響力。 

(點燈不放斗底下) 

4. 一個人雖然不能作造在山上的城，卻可以作照亮一家人的燈。 

5. 一個家若有一個基督徒，全家就都得著亮光，因為在這家中有一盞為耶穌發光的燈。 
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6. 但請別把燈放在斗底下。什麼是「斗」？斗是木造的量器，用以量取糧食。 

7. 倘若有人要把燈放在斗底下，結果將如何呢？ 

8. 只有兩個可能：「若不是斗將燈熄滅，就是燈使斗起火焚毀。」 

9. 比喻的意思是象徵生活的掛慮；信徒被生活的問題所扣住，以致遮蔽了亮光。 

 

（五） 失去影響力的生命 

1. 如果我們是失了味的鹽，放在斗底下的光，我們將是沒有價值的人，如何讓人看見基督呢？ 

2. 如果我們的教會，對這個社區，一點影響力都沒有，我們真的虧缺了神的榮耀，成了一個

沒有用的器皿。 

 

結論 

1. 讓你的存在，成為別人的祝福。 

2. 你唯一要做的就是行動，讓自己成為影響力的中心。 

3. 不要小看自己的見證。 

 

回應問題  

1. 你是一個容易被人影響還是影響別人的人？ 

2. 在你的生命中，曾經受那一位朋友影響最深？在那一方面？ 

3. 你在的信仰成長及事奉路上，你能影響別人，鼓勵別人嗎？ 

4. 你能否發在每日的生活中，揮鹽與光的作用？ 

 

 


