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引言 

從水深火熱 －－ 哥林多教會面對著許多迫切的問題，內外的疑難和問題。最值

得注意，是從水深火熱中引出的珍貴屬靈功課。 

 神揀選了世上軟弱的、愚拙的、被人厭棄的，為要叫有智慧的羞愧。 

 我們所有的都是從主領受的，因此無人能自誇。 

 將十二章和十四章一起讀的時候，就明顯看見，十二章裏的「身體」，到十四

章的「聚會」發生作用了。身體的作用是特別在聚會裏彰顯。 

 

到渴慕聖靈 －－ 今日你迫切的問題是甚麼？甚麼令你內心的情緒飽受衝擊和

壓力？唯一能能夠幫助你去面對和解決患難困境，是為你和我釘身十字架的基

督。神的心意是要我們從水深火熱，到渴慕聖靈，明白衪的心意，並且全心倚靠

衪。 

 

「你們要追求愛，也要切慕屬靈的恩賜 … …」（林前 14:1） 

 

原文的意思是渴慕賜恩賜的聖靈。教會要彼此相愛，也要渴慕賜恩賜的聖靈，高

舉基督去彼此幫助、安慰和鼓勵。 

 

聖靈的恩賜有那些？（林前 12:8-11；羅 12:6-8；弗 4:11；彼前 4:10-11） 

1. 啓示的恩賜 

a. 知慧的言語  

    神屬天奥秘的一種超自然啓示，聖靈透過信徒，將神的啓示帶給教會。 

b. 知識的言語 

   神知識的言語關係到過去或現在發生的事，神要向我們啓示某些事，所 

以常與預言相連。 

c. 能辨別諸靈 

   能分辨在人裡面存在或活動的靈，不論是好與壞。透過聖靈的運行，啓 

示給教會。 

2. 靈感的恩賜 

a. 說方言 

   超自然的說話方式，一種屬靈的言語與神交通。 

b. 繙方言 

   超自然地解說不明白的方言內容，給教會可以明白的信息。 



c. 作先知 

   說預言的恩賜。不是預測未來、責備和批評；而是造就、勸勉和安慰。 

3. 能力的恩賜 

a. 信心 

  信心的恩賜是超自然的能力，完成超自然的神蹟。是神自己為我們行的一 

些事，我們並沒有作甚麼。 

b. 行異能 

       超自然的神蹟，超過我們本性所理解的。與信心的恩賜相反，是神委任 

給我們力量或能力。 

c. 醫治的恩賜 

       運用醫治的恩賜奇妙地使人得醫治。 

 

如何從水深火熱，到渴慕聖靈？ 

1. 飢渴慕義 

a. 「飢渴慕義的人有福了！因為他們必得飽足。」（太 5:6） 

b. 「… 耶穌站著高聲說：人若渴了，可以到我這裡來喝。信我的人就如經

上所說：從他腹中要流出活水的江河來。耶穌這話是指著信他之人要受聖

靈說的。那時還沒有賜下聖靈來，因為耶穌尚未得著榮耀。」（約 7:37-39） 

c. 「不要醉酒，酒能使人放蕩；相反，要被聖靈充滿 …」（弗 5:18-21） 

2. 不斷挑旺 

「為此我提醒你，使你將神藉我按手所給你的恩賜再如火挑旺起來。」（提後

1:6） 

3. 忠心待奉 
 「人在最小的事上忠心，在大事上也忠心；在最小的事上不義，在大事上也

不義。」 （路 16:10） 

 

討論問題 

1. 請分享你最近一個「水深火熱」的經歷和感受。 

2. 在「水深火熱」的那一刻，你最想做的是甚麼？為甚麼？ 

3. 飢渴慕義是指我們的靈性的狀況、思想、言語和行為上，都渴慕跟神的本性 

和心意是相合的。那麼，飢渴慕義如何能幫助你面對水深火熱的境況？ 

4. 請分享你「從水深火熱，到渴慕聖靈」的經歷和感受。 


