
神召會禮拜堂講壇回應 

 

講題 : 權能時間之禱告篇（權能禱告的生命） 

講員 : 李天鈞博士 

經文 : 馬可 9: 14-29 

 

引言 

 禱告可以簡單分對内及外：對內是同上帝的關係：表達愛，聆聽，分享感受及需要等；對外是彰

顯上帝的恩典／權能：代禱、恩賜運用如醫病及預言及趕鬼等 

 五旬宗的信仰對禱告對外的實踐十分著重，因著彰顯上帝的權能而能為主作見證。權能的禱告有

沒有方程式可學？怎樣能經歷權能的禱告？ 

 透過聖經中耶稣的教導及生命去看什麼是權能的禱告？ 

 

經文  馬可 9: 14-29（馬太 17 章／路加 9 章） 

 耶穌下山（9：1-13→登山變像）見門徒又有文士和他們辯論，這父親找耶穌因耶穌出名趕鬼／

醫治（馬可→1：23／3：11、22-23／5：2／6：13／7：25→9 章是最後的「趕鬼神蹟」） 

 兒子被啞鬼（馬可獨有）附著，20 鬼如常見耶穌的一陣表現，不同的是不作聲，指沒有出声的

鬼（比較之前，大部分有對話） 

 經典的對話：22 你若能作什麼，求你憐憫我們，幫助我們，耶穌的回應 23 你若能信，在信的人，

凡事都能，24 孩子的父親立時喊著說（有古卷：立時流淚的喊著說）：我信！但我信不足，求主

幫助 

 之後與門徒的對話，屋子，在馬可福音中是教導的地方，也是門徒問題解答的時間（馬可 1:29-31、

3:20、4:10-11、7:17、10:10） 

 從門徒的問題及這件權能的神蹟令我們可以學習怎樣經歷權能禱告的生命 

 

1. 權能禱告第一式  無招勝有招 

 從門徒的提問：門徒就暗暗的問他說：我們為什麼不能趕出他去呢﹖可見想找權能禱告的方程式 

 其實門徒也有看見耶穌怎趕鬼及自己也有趕鬼的經驗 3:13-15; 6:7, 12-13，今次不能，故問是否

有秘技？  

 但耶穌的回答卻不是什麼秘技，而是普通過普通的方法：禱告 （proseuche；全然獻上） 

 這代表他們這次沒禱告（以為有經驗，已青出於藍），也代表沒有什麽秘技 

 的確，權能禱告不在什麼口號或方法，而是如常的禱告已可有權能，因權能不在方法或我有什麼

異能，乃在禱告中上帝的彰顯 

 Thomas Green 格林說得好：沒有技巧只有全是禮物“There are no techniques that guarantee an 

encounter with the Lord. He is Lord, and His coming to us is sheer gift” 

 教禱告及醫治佈道家的方法不是命令上帝，而是讓人回到上帝之中，因著上帝的愛而等待上帝做

奇妙的事。我們有權能的禱告，因我們有權能的上帝 

 

2. 權能禱告第二式  練招又練功 

 既然權能禱告就如日常禱告，最重要是尋求上帝，如此簡單為何不是人人也經歷？  

 這尋求是有內容的，從這故事中，成就這權能禱告的要訣是這禱告不是交代而是交托 

 交代是儀式，交托是信靠：這禱告背後的內功是「信」（pisteuo；信靠→交托一件事給某人/忠誠



於關係) 

 耶稣面對這事的首先回應是關於「信」，19「不信的世代」（世代=多人→文士→爭論／父親→24

信不足夠／甚至門徒→28 為何沒能力），能帶來權能的禱告跟這禱告有否「信」 

 23 更直接表達，你若能信，在信的人，凡事都能，凡事都能：不是指我們自己有信心就沒困難

（原意→凡事都有「可能」all things possible； Message “Everything is possible for one who believes.” 

當信靠上帝，自然什麼都有可能！） 

 信不是作什麼而更是一種心態，當然會有行為表達，但有同樣的行為不代表信。 

 22 若能到 23 若能是一轉變，由做什麼轉為信什麼。信仰的過程及目標：上帝與我們的關係，而

不是做了些什麼（不是民間宗教） 

 父親的回應：？矛盾，信，但信不足，究竟「信」不信？可以理解，信靠也有進程：可以由承認

自己的不足開始，求主幫助他的不信（仍有保留），最後「全然」信靠上帝 

 信的心態是一交托也是謙卑的心態，知道自己無能為力，求主幫助也表達了信，因信就是知自己

不足，才找信得過的人幫手 

 

3. 權能禱告第三式  還原基本功 

 禱告的內功心法是在於信靠，而信靠上帝是有表現，就是有任何事也會禱告，甚至禁食 

 那禱告及禁食會否又成了招式？ 這在於我們怎樣看禱告：若禱告不是招式，是表達對上帝的主

權及愛的信靠，那越多的禱告及禁食，不是在於越多機會去為自己換來權能而是越多放下及謙卑

自己譲上帝工作 

 耶穌在 29 節也有這意思，因耶穌本人也有這經歷 

 耶稣在馬可 1 章 12-13 聖靈引領代表這刻耶穌以人的身分受試探，有野獸及天使是指善悪的交戰 

 的確若耶穌是神，撒旦不會去試探，若四十天在禱告甚至禁食（馬太 4／路加 4），應靈力爆棚，

撒旦又怎去試探？明顯在人而言是軟弱的，故飲食、財富及權能的試探才是真實及有威力，但禱

告甚至禁食卻令人知道自己的不足更需要上帝，故耶穌倚靠上帝的話得勝 

 James Hudson Taylor 戴德生曾言：禁食令我們知自己的限制不設想自己有多强 In Shansi I found 

Chinese Christians who were accustomed to spend time in fasting and prayer… since it makes one feel 

weak and poorly, is really a Divinely appointed means of grace. Perhaps the greatest hindrance to our 

work is our own imagined strength; and in fasting we learn what poor, weak creatures we are.  

 所以禁食原因在找到自己的軟弱，更信靠主 

 

總結 

 權能禱告的生命在於： 

無招勝有招：權能的禱告在於彰顯上帝的主權 

練召又練功：權能的禱告在於全然去信靠上帝 

還原基本功：權能的禱告在於放下及謙卑自己 

 

思考問题 

1. 妳／你有否透過禱告經歷上帝的權能？試分享及鼓勵大家 

2. 有什麼東西阻礙你／妳去放下及謙卑自己？ 

3. 有什麼東西阻礙妳／你全然去信靠上帝？ 

4. 有否經歷禁食後能更放下及謙卑自己或更全然去信靠上帝？ 

5. 試分享正面對的困難和挑戰，一同為這能彰顯上帝權能的機會去禱告 


