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神召會禮拜堂講壇回應 

 

題目：得勝的忍耐 

講員：羅天香牧師 

經文：雅各書 1:2-4 

日期：2021 年 4 月 25 日 

 

引言 

 電子網路的發展令我們生活的節奏越來越快，人的忍耐能力也越來越少，而我們的幸福

感卻沒有絲毫的提高。 

 新冠狀病毒使我們正處於一個極需要忍耐的年代。 

 

本論 

（一）難以操練的品格：忍耐 

1. 忍耐需要時間 

2. 忍耐是需要節制 

 3. 忍耐需要承擔 

小結：在整個生活的環境中，忍耐是不受歡迎的。我們很喜歡神給我們喜樂和平安，但我

們甚少主動求神給我們忍耐和節制，因要付上代價。但沒有忍耐的屬靈特質，我們是不能

承受更大的應許。 

 

（二）為什麼要忍耐 

1. 愛是恆久的忍耐 

 「愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒，愛是不自誇，不張狂，不作害羞的事，不

求自己的益處，不輕易發怒，不計算人的惡，不喜歡不義，只喜歡真理；凡事包容，

凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐；愛是永不止息……」（林前 13:4-8） 

 恆久忍耐的愛是神的性情，祂對世人的愛不僅在忍耐中開始，也在忍耐中完成祂的救

贖計劃。 

 父母對兒子的愛，最能體會到什麼是「愛是恆久的忍耐」。 

2. 作完全人 

 「因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐，但忍耐也當成功，使你們成全完備，

毫無缺欠。」雅 1：3-4 

 神為要使你達到完全人，祂會容讓你在一個不舒適，一個大患難中，甚至會使你覺

得在一個很不能榮耀神的處境下，來幫助及煉淨你達至完全。 

 

3. 承受應許 

 「 並且不懈怠，總要效法那些憑信心和忍耐承受應許的人。」（來 6:12） 

 神在曠野煉淨以色列人，使他們能承受應許。 

 亞伯拉罕也是憑信心和忍耐承受應許的人。 
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4. 忍耐得冠冕 

 「忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗以後，必得生命的冠冕，這是主應許給

那些愛他之人的。」（雅 1:12） 

 雅各相信「主耶穌會再來」，是基督徒忍耐的理由，忍耐的人是有褔的，因為他們會

得著耶穌賞賜的生命冠冕。 

 啟示錄中，兩個能得著冠冕的教會都是忍耐和持守神的道：非拉鐵非教會、示每拿

教會。 

 

（三） 忍耐的態度 

1. 喜樂的心 

 「我的弟兄們，你們落在百般的試煉中，都要以為大喜樂……」雅 1:2 

 因為有信靠的態度，人生才有喜樂的生命。 

2. 天國的眼光 

 「……他恆心忍耐，如同看見那不能看見的主。」（來 11：27） 

 摩西忍耐的秘訣是定睛於那位肉眼看不見的主身上。 

 四十個冠冕的故事，提醒我們當苦難來臨的時候，我們不要只專注地上的處境、困

難，自己的感受，我們也要定睛天上發生的事情。在第四度空間屬靈的世界裡，有

冠冕等待我們。 

 

（四）忍耐中得勝 

 老鷹在重新與等死之間，牠選擇忍受痛苦，使牠它能重新。 

 等候中必重新得力。 

結論 

1. 「忍耐」是人面對逆境時所展示對神的信靠，而自制力是從那份對主的信靠而來。 

2. 「忍耐」不是指咬緊牙根，苦苦撐過，而是一種平靜安穩，面對不容易的狀況，仍然能

對主忠心到底，能夠安靜等候，並仰望耶穌的一種態度。 

3. 忍耐到底終會得勝。 

 

 

討論問題 

1. 你常常在什麼時候失去耐心和忍耐？ 

2. 當我們無法忍耐時，常會有什麼樣的表現？這些表現會導致什麼樣的後果？ 

3. 我們可以從日常生活來看忍耐，例如孩子犯錯時，你是否能耐心回應，並給他時間作改

變？ 

4. 在職場的困境中及所盼望的事情若遲遲未臨，你是否能處之泰然？你如何處理自己的心

情？ 


