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引言 

 彰顯恩慈就是服侍基督，祂要我們向有需要的人顯出衪的恩慈。 

 審判的時候是分別出綿羊和山羊，會發生在大災難和耶穌降臨在地上之後，以及祂

開始在地上執掌王權之前。 

 主耶穌如何分別綿羊與山羊？是從他們如何款待別人來區分的。基督徒是有著基督

的生命，只要順著聖靈的帶領，結出聖靈的果子，便能彰顯恩慈。 

 「恩慈」希臘原文是 chrestotes，原意是不想傷害任何人或造成任何人的痛苦。恩慈

是因著體貼和顧念對方的心，而所帶出來親切、仁慈、和藹、殷勤的言語和笑容的

舉動。 

 恩慈是顧及別人的感受和無條件的幫助。恩慈不只是行為，更是對人的本質和品格。 

 主耶穌並不是教導我們行善才能得救，而是靠著神的恩典得救：因信稱義。但從我

們的行為，周邊的人就知道我們是祂的羊，是屬於基督。當主耶穌回來時，祂並不

會稱讚我們所得的學識或財富，而是有沒有活出屬天的恩慈？ 

 

本論 

(一)  反思神的恩慈 

1. 「你們要慈悲，像你們的父慈悲一樣」（路 6:36），神的恩慈是豐富的。 

2. 神藉著基督的義覆蓋我們，除去我們的罪所帶來的羞恥。我們可以在聖經的每一頁

看見神的恩慈，特別是對祂的子民。 

3. 「我的怒氣漲溢，頃刻之間向你掩面，卻要以永遠的慈愛憐恤你。這是耶和華─你

的救贖主說的。」（賽 54:8） 

4. 當我們關懷受困苦、患病和有需要的人時，就能顯出基督的恩慈。 

5. 「我們愛，因為神先愛我們。 人若說我愛神，卻恨他的弟兄，就是說謊話的；不愛

他所看見的弟兄，就不能愛沒有看見的神。 愛神的，也當愛弟兄，這是我們從神

所受的命令。」（約壹 4:19-21） 

6. 恩慈是神愛的行動。 

 

(二)  不斷培育恩慈 

1. 「 並要以恩慈相待，存憐憫的心，彼此饒恕，正如神在基督裡饒恕了你們一樣。」

（弗 4:32） 

2. 正因為人罪惡的本性，我們要先藉著基督的生命得到更新和改變，並在現實生活中

順著聖靈而行，才能結出聖靈的果子，包括恩慈。 

3. 「王要回答說：我實在告訴你們，這些事你們既做在我這弟兄中一個最小的身上，



就是做在我身上了。」（太 25:40） 

4. 恩慈是需要培育、犧牲和順服聖靈的感動和引導。 

5. 正如栽種一樣，聖靈的果子是需要刻意栽種的，是需要你耐心去培育的。 

6. 「 所以，你們既是神的選民，聖潔蒙愛的人，就要存憐憫、恩慈、謙虛、溫柔、忍

耐的心。」（西 3:12） 

7. 最大的恩慈就是當基督為我們釘身在十字架上。求神讓祂的恩慈能在我們裡面成

長，使我們也有恩慈的行為，願意為他人擺上。 

 

(三) 主動活出恩慈 

1. 主耶穌如何分別綿羊與山羊？主耶穌稱讚綿羊，因為他們活出恩慈，而山羊卻沒有。 

2. 主耶穌要求每一個跟隨祂的人能活出屬天的恩慈，因為祂就是恩慈。所以聖靈會提

醒和感動我們，催促我們，並賜愛心和能力去關心、鼓勵和與有需要的人同行。 

3. 今日，因為忙碌的生活，我們會容易忽略身邊有需要的人，但主耶穌看見，祂會體

恤。聖靈必會感動和引導，祂必供應和同行。 

4. 主耶穌如何主動活出恩慈？同樣，我們今日也如何活出恩慈？ 

   a. 聆聽需求 

   b. 接納別人 

   c. 體貼的靈 

 

結論 

耶穌說祂是葡萄樹，我們是枝子，枝子若常留在葡萄樹上，就會結出果子。（參考《約》

15:5）。如果我們與基督同住，他也與我們同住，我們就會結出聖靈的果子。而今日我們

的生命、家庭、教會和社會所需要的正是如此。 

 

討論問題 

1. 從甚麽事上可看出主耶穌是一位恩慈的神？請分享你的答案。 

2. 在現實生活中，有甚麼令你最難活出恩慈？請舉一例子，並解釋你的答案。 

3. 如果我們都能以恩慈相待，在人與人的關係中，特別是家庭和教會的生活裡，會有

甚麼的影響？ 

4. 我們的社會是需要有更多恩慈的人，你會如何培育自己來活出基督的恩慈？ 

 


