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神召會禮拜堂講壇回應 

 

講題：有福的人生 

講員：梁舜安牧師 

經文：詩篇 1:1-6 

日期：2021 年 12 月 12 日 

 

引言 

1. 詩篇告訴我們怎樣得到一個美滿幸福的人生。 

2. 決定一個人禍福的因素，不是由於命運，也不是由於個人本身的天賦，更不是由於環境的促成，

乃是由於人生的態度和方向所造成的後果。 

3. 有福的人是敬畏神，以神的話作他行事為人的最高的準則和力量的泉源。 

 

本論 

（一） 有福人生的基本要求 

1. 可以分為消極及積極兩方面。消極方面是抗拒罪惡，積極方面是喜愛神的旨意。 

2. 幸福的人生，是從懂得拒絕開始。 

（二） 拒絕三步曲 

1. 第一步：「不從惡人的計謀」 

 聖經中的「惡人」是指沒有神及不怕神的人。 

 「惡人的計謀」就是魔鬼的計謀，叫人叛逆和不信從神。 

 在「思想」上不與惡人結合。 

 在「原則」上要與惡人分開。 

2. 第二步：「不站罪人的道路」 

 即不走犯罪的道路，主動作出選擇，絕對不去某些地方，絕對不碰某些事情......避免落

入身不由己的困境中。 

 「歸耶和華為聖」，這就是基督徒生活在世上的立場。 

3. 第三步：不坐褻慢人的座位 

 褻慢人的座位就是不敬虔和反對神的地位及位置，我們都當遠遠離開。 

 要懂得保護自己，不要跟這樣的人在一起，也不要跟他們交往。 

 要建立正確的團隊，因為在「社交」上與惡人同坐，等於認同他們所作的惡是對的。 

 「求你不叫我的心偏向邪惡，以致我和作孽的人同行惡事；也不叫我吃他們的美食。」

（詩 141:4）這是詩人教導我們的禱告。 

 但以理和他的三個朋友，從小就立志「不以王的膳和王所飲的酒玷污自己……」（但 1:8） 

 堅決抵擋罪惡：三個「不」字（不從……不站……不坐……）。 

 表明對抗罪惡的態度是堅決和經常的，不是一次，乃是多次，不是偶爾，乃是經常，不

是隨便，乃是堅定。 

（三）幸福人生，從默想神的話語開始 

1. 想要有幸福人生，一方面要懂得拒絕，另一方面要喜愛神的話，喜愛到「晝夜思想」的地步（參
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考《詩》1:2-3）。 

2. 「晝夜思想」不僅指日間和夜間都要思想，也是指在我們人生旅程中的不同境遇，都要思想神

的話語。 

3. 而且，當我們愛神的時候，更會想明白祂的心意和旨意，於是會默想祂的話，直到明瞭祂的心

意，並對祂作出回應。 

（四）幸福豐盛的人生 

1. 幸福人生就是按時候結果子的人生。 

2. 在溪水旁表明了生命的需要不會缺乏，永遠豐富有餘。 

3. 會按時結出果子的意思是可以與別人分享的生命。 

4. 果子是供給別人享受的，它最美麗的時候，往往就是它最成熟的時候。 

5. 保羅提醒我們當紀念主耶穌的話，說：「……施比受更為有福」（徒 20:35） 

6. 所以，有福的人不是看你自己享受多少，乃是看別人能夠從你生命中享受到多少。 

7. 正如亞伯拉罕讓人得福一樣。(參考《創》12：1-3 ) 

8. 幸福豐盛的生命另一特徵：葉子也不枯乾，生命力很旺盛，而且有用和有美德的。 

9. 葉子雖平凡，但作用卻非凡，好處多多。 

10. 基督徒應當「在各處顯揚那因認識基督而有的香氣」（參考《林後》2:14）。 

11. 「葉子也不枯乾」也表明這是一棵常青樹，有旺盛的生命力。隨著年歲的飛逝，基督徒雖然

外體毀壞，內心卻一天新似一天（參考《林後》4:16）。因此，凡他所作的，盡都順利。 

12. 愛神的人，雖然未必是一帆風順，卻不會落到走投無路的絕境。「四面受敵，卻不被困住」常

是他經歷的寫照，並且在他經過水火之後，最終是到了豐富之地。（參考《詩》33:12） 

13. 「凡他所做的，盡都順利。」又可譯作「盡都昌盛」。 

（五）惡人的結局 

1. 惡人的人生與有福的人生，是何等強烈和鮮明的對比！ 

2. 從糠秕可見惡人的特點是： 

a. 沒有生命的，死在永遠的沉淪裡。 

b. 沒有根的，生活沒有目標及方向。 

c. 沒有價值的：風一吹便散，蕩然無存，他們的結局必站立不住。 

結論 

1. 人人在世都求福，基督徒也不例外。但什麼是福？ 

2. 有福的人不是看他是否一帆風順，乃是看他在苦難中是否有力量和平安。 

3. 不是看他一時的富足，乃是看他的富足是否永存。 

4. 人人都當緊緊記住，人與神有不可分割的關係。 

5. 有神的人生才不致虛度，且承受偉大豐富的祝福，但沒有神的人便註定滅亡。 

6. 這才是真正有福的人生。 

討論問題 

1. 由「喜愛」到「思想」到「晝夜思想」此進程有何意義？你目前「晝夜思想」的事情是什麼？ 

2. 神的話和律法是如何改變我的生命？ 

3. 請重新思想「有福」的定義是什麼？我的福氣來源與內容是什麼？ 


