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講題：來罷，我們歸向耶和華！ 
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引言 

1. 何西阿書全書充滿戲劇性，神命何西阿先知娶了一位淫婦為妻。 

2. 神要使用他向當時的世代發出警告。 

3. 要學先知對所處的世代有敏銳的觸覺，發出時代的信息。 

4. 當時的人犯了宗教上淫亂的罪，拜假神巴力。 

5. 何西阿先知的信息包括了神的審判與愛，神的審判是充滿愛意的。 

6. 神會處理我們生命中的種種問題，修復我們與祂的關係。 

 

本論 

（一）神的撕裂與打傷 

1. 似乎是難以接受的事，沒有人會喜歡的。 

2. 可能是因為要對付一些罪，老我等問題，所以神要作事，目的是要除去屬靈生命成

長的阻礙。 

3. 神有兩種作事的方式：消極性與積極性。 

4. 消極方面：神會「任憑」，任憑以色列人心硬，做自己喜歡的事，結果是滅亡。 

5. 積極方面：神要「管教」，要對付我們生命中一些缺失的問題。 

6. 有時就要忍心的撕裂、打傷，使之從新建立。 

7. 不是殘忍，是因為要徹底處理，所以當神認為有此需要時，就要如此行。 

 

（二）祂必醫治與纏裹 

1. 神作事不會只做一半，打傷了而不醫治。 

2. 問題是你是否願意接受祂的醫治與纏裹？ 

3. 在醫治的過程中可能仍不好受，需要時間，因而有人會掙扎、逃避，甚至拒絕。 

4. 如果神要撕裂你，必定有原因，也是必須的事。 

5. 復興的途徑：撕裂與醫治，先拆毀，後重建。 

 

 

（三）帶來新希望 

1. 二天後使我們甦醒，三天後要興起，要用時間，但不會太長。 

2. 帶給在痛苦中的人安慰與盼望。 



3. 一個人如果真心悔改歸向神，改過的過程中會產生希望，神必很快工作，很快得到

復興。 

4. 不要一早定自己的罪，沒有一樣罪惡是神不能赦免與解決。 

5. 在康復中要有耐性，不要半途而廢，也不要失望，記著抓緊神，不要放棄。 

 

（四）神有豐盛恩典 

1. 經歷了神的工作後會帶來什麼結果？是一片欣欣向榮的景象。 

2. 就像晨光，充滿希望和歡樂，並衝破萬難。 

3. 認識神的人不易言敗，還得著能力。 

4. 又像甘霖，滋潤全地，神總會有及時的幫助。 

 

結論 

1. 我們要歸回，接受神的工作，就會得著復興，看見果子累累豐盛的景象。 

2. 要忍耐到底方能得救。 

3. 從灰心，失望中出來，順服神的手中，等候復興帶來的豐盛。 

 

 

 

討論問題 

1. 你看到今日的社會最需要什麼嗎？你會怎樣為現今的社會禱告？ 

2. 在個人的屬靈生命中，你又看到自己的軟弱與不足嗎？有什麼地方需要神的幫助改變

過來？ 

3. 你經歷過神的醫治與纏裹嗎？請分享。 

 


