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引言 

「亞伯因著信，獻祭與神，比該隱所獻的更美，因此便得了稱義的見證，就是神指他禮

物作的見證。他雖然死了，卻因這信，仍舊說話。」（來 11:4） 

 

本論 

1. 今日的經文教導我們甚麼是神所喜悦的敬拜？憑信心去敬拜神又是甚麼意思呢？ 

2. 要明白今日經文的意思，就要看舊約創世記第四章的記載。亞伯是第一位憑信心敬

拜神的人，與他的父母亞當和夏娃有分別，亞伯並不是在一個完美的環境成長，是

不可以與神面對面相聚的。（參考《創》4:1-5） 

3. 該隱是亞當和夏娃的大兒子，亞伯是小兒子。有一日，該隱拿地裏的出產為供物獻

給耶和華，亞伯也將他羊群中頭生的，和羊的脂油獻上。 

4. 神接納亞伯和他的供物，但並沒有接納該隱和他的供物。 

5. 如果想神悅納我們的敬拜，就要先承認自己的罪。我們來到神的面前，就要先求神

赦免我們的罪，先讓神更新改變我們的心態和意念。 

6. 神不會悅納我們的敬拜，因為我們沒有按照神的吩咐先要使罪得赦免。「因為經上記

著說：『你們要聖潔，因為我是聖潔的。」（彼前 1:16）「……你們要聖潔，因為我耶

和華你們的神是聖潔的。」（利 19:2） 

7. 主耶穌被釘死在十字架的原因，就是因為我們的罪需要被救贖，所以敬拜的中心是

因祂為我們的罪釘在十架上，並為世人承擔一切罪過。 

8. 該穩沒有先承認自己的罪，但亞伯有先去承認自己的罪，並知道需要神的赦免，所

以他的敬拜得神喜悦。 

 

(一) 憑信心敬拜 

「亞伯因著信，獻祭與神……」亞伯所獻的祭，之所以被神看中，是因為： 

1. 他不是憑著自己的意思敬拜，而是照著神的旨意。 

2. 他是因著信獻祭與神，憑信心敬拜神。 

3. 他所獻的是被殺流血的犧牲，他相信神所預備的救贖。「頭生的」和「脂油」是預

表基督。亞伯的獻祭象徵人唯有藉著被殺流血的耶穌基督，才能蒙神悅納。 

4. 他將最好的奉獻給神。「頭生的」是指羊群中最好的，「脂油」是羊的身體最好的部

分，我們必須將最好的奉獻給神。 

5. 亞伯遵行神的旨意。神不只悅納他的祭物，並且也悅納他這個「人」。 



(二) 以清心敬拜 

「伯因著信，獻祭與神，比該隱所獻的更美，因此便得了稱義的見證，就是神指他

禮物作的見證……」（來 11:4） 

1. 亞伯以清心敬拜神，他來到神面前先承認自己的罪，承認自己需要神的赦免。 

2. 相反，「……該穩就大大的發怒，變了臉色。」（創 4:5） 

3. 「我向你陳明我的罪，不隱瞞我的惡。我說：“我要向耶和華承認我的過犯。”你

就赦免我的罪惡。細拉」（詩 32:5） 

 

(三) 用順服敬拜 

「……耶和華喜悅燔祭和平安祭，豈如喜悅人聽從他的話呢？聽命勝於獻祭；順從

勝於公羊的脂油。」（撒上 15:22） 

1. 「聽命勝於獻祭」，也就是「順服勝於工作」。 

2. 我們常常以為只要為神做事，努力傳福音，神就一定會喜歡。但實際上，神並不需

要人幫忙，祂所重視的不是我們為祂做了什麼，而是我們是否順服祂，動機本於神，

方法倚靠神，結果歸於神。 

3. 我們的事奉若沒有順服的本質，就是出於肉體，再忙碌，再熱心，也沒有屬靈的價

值和意義。 

 

總結 

亞伯和該穩都來敬拜神，但只有亞伯的敬拜是神所喜悦和接納的。今日你是像亞伯一樣

的敬拜者，抑或像該穩一樣的敬拜者，我們可以都來敬拜神，但神可以不接納我們的敬

拜。 

 

 

 

討論問題 

1. 即使沒有樂器輔助的敬拜讚美，神都是喜悅的，為甚麼？ 

2. 神看重我們心清意潔的敬拜，而非單靠優美的音樂。你同意嗎？為甚麼？ 

3. 為甚麽同心合意的敬拜是神所悅納？請分享。 

4. 為甚麼「聽命勝於獻祭」？請分享你的答案。 

 

 

 

 


